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Vanaf mijn jeugd ben ik bezig met knutselen en handwerken. In mijn opleiding tot 
Ergotherapeut maken, naast medische, ook crea'eve vakken onderdeel uit van het 
lespakket. Na mijn studie vullen banen, reizen en vrienden een groot deel van mijn 'jd en 
raakt het crea'ef bezig zijn wat op de achtergrond.  

Echter na mijn pensionering komt er opnieuw 'jd voor het oppakken van crea'eve 
ac'viteiten zoals weven, spinnen, werken met leer, stofapplica'es en diverse 
borduurtechnieken. Tex'elkunst is meer dan handwerken alleen;  ik probeer stoffen, garens 
en soms kralen en knopen op een niet alledaagse manier te verwerken in mijn wandkleden. 

Uitganspunt daarbij is zo veel mogelijk gebruik te maken van onder andere reststoffen, 
stofstalen, gebruikte kleding, dekens, wol enzovoort. Het idee van duurzaamheid in een 
meer circulaire economie, momenteel al te zien in de kunst en de mode, spreekt ook mij erg 
aan. 

Mijn inspira'e haal ik uit de natuur, andere culturen of schilderijen en ik geef daar mijn eigen 
interpreta'e aan. Het behoud en koesteren van de natuur is een groot goed voor nu en voor 
de genera'es na ons. Alleen zo kunnen we blijven genieten van de diversiteit in 
landschappen, dieren, bloemen en planten. Verre reizen brachten ons in contact met andere 
culturen. Hun sociale structuur, het samen werken en sámenwerken, de vaak hechte 
(vrouwen)groepen, de kleurrijke kleding en versieringen opent je ogen. 

In mijn non figura'eve kleden zijn het de stoffen, materialen en kleuren die uitdagen tot een 
spannende composi'e.  

Crea'ef Ontmoe'ngscafé Zuidlaren 

Een deel van de wandkleden is gemaakt door de leden van het Crea'ef Ontmoe'ngscafé uit 
Zuidlaren. Sinds september 2022 komen zij wekelijks bij elkaar in de bibliotheek. Ze werken 
aan hun eigen project of zoeken een thema om gezamenlijk een project te creëren. De 
wandkleden in deze exposi'e zijn groepswerkstukken, gemaakt tussen 2020 en 2025. 




